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＜本文：全角 400文字以内＞ 

2016年８月、南太平洋医療隊の活動に参加しトンガ王国を訪問した。幼稚園、小学

校で学童を対象とした歯磨き指導を手伝い、高校生を対象とした歯科病院見学のア

シスタントを行った。障害がある子供たちが通う施設を訪問して彼らと交流した。

そこで健康診断と歯磨きの大切さについてポスター発表を行った。この活動で、齲

蝕と生活習慣病について考え、現地に知識と技術を根付かせる大切さを学んだ。本

報告では今回の活動内容とともに、免許を持たない学生ができること、学べること

は何かを発表する。 
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＜Main body：200 words or less＞ 

We visited the Kingdom of Tonga (Tonga) to join the program of the South Pacific 

Medical Team (SPMT) in August 2016. In Tonga, we assisted the activities of the 

tooth brushing instruction for the school children at kindergartens and primary 

schools and to hold the study meeting for high school students. We also had a 

relationship with the disabled at their schools and carried out the poster 

presentation about the importance of the medical examination and the tooth 

brushing there. We learned the relationship between dental caries and lifestyle 

disease and the importance of the establishment of the accurate knowledge and 

the technique in this activities. In this report, we introduce the SPMT program 

and consider the role of dental student in the international medical contribution. 

 


