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緒 言

南太平洋医療隊は1998年からトンガ王国において子供たち
への口腔保健活動（マリマリ（笑顔）のプログラム）を実施
している。

マリマリプログラムは，最初小さな事業であったが国際的
事業へと成長し，トンガ王国全土へ一様に広まり，現在は日
本人の手から離れ，トンガ人が自立して行え，大人に対して
も実施されるものに拡大された。

本報告では，マリマリプログラムを近年の成果とこれから
の方向性とともに紹介する。



☆ 学校歯科保健事業
・フッ化物洗口
・フッ化物配合歯磨剤での歯磨き指導
・歯科検診，etc.

☆ Oral Health Festival
・街での，歯科検診，フッ化物応用，etc.

☆ 広報
・TV，ラジオ，新聞，インターネットでの広報











Sex Year
2001 2011

Mean
DMFT

Boys 4.40 2.08
Girls 5.81 2.38
Total 4.86 2.20

DMF
person
rate (%)

Boys 89 65
Girls 91 73
Total 90 68

Table 1 Prevalence of caries in 12-
year-old children in the Kingdom of 
Tonga, 2001 and 2011

Figure 1 Percentage of the children 
enrolled in the MaliMali Program 
by year in the Kingdom of Tonga

N = 51 (boys), 25 (girls), 2001; 
133 (boys), 90 (girls), 2011



さあ，みんなで，



トンガ王国の国土 720 km2 (東京23区 621 km2)

Tonga Islands
約170の島々

トンガタプ本島
259 km2 人口７万人

人口：10万５千人（14歳以下の子供 38％）

病院：４施設
歯科医師
デンタルセラピスト
デンタルナース

首都ヌクアロファ


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10

