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読者の皆様へ  

草の根技術協力事業パートーナー型「トンガ王国における口腔保健のアプローチ

から生活習慣を改善するプロジェクト」（The project for improving adult's 

lifestyle approach from oral health in the Kingdom of Tonga）を

2013 年 8 月より JICA（国際協力機構）と共同で開始し、最終年度（2016

年 7 月）の訪問です。主に活動状況のチェック及びモニタリングを行いました。他に

TUPOU College が 150 周年を迎え様々な記念イベントを行っており、招待されま

した。また、トンガ国王陛下ご夫妻、皇太子ご夫妻を表敬訪問の場を設けていただ

き、プロジェクトの概要を説明し、会食しました。 

 

トンガ王国での活動報告 

＜トンガタプ本島での活動＞6/17~7/16 

＊小学校でのマリマリプログラム(7/15) 

町の大規模校 Hillard Memorial School、GPS Nukualofa を訪問。 

＊中高校 

 6/24APIFO’OU College 生徒 308 名、教師 5 名                        

7/15TAILULU College 生徒 145 名、教師 11 名 

＊パシフィック NCD サミット 6／20～22 

 糖尿病センターのシバ氏が事務局で、国王臨席の下、各国首相、大臣が参加し各国

の現状と課題、解決についてミーィテングがされた。マニュアルを展示、一部配布した。 

＊障がい児通所施設マンゴーツリー訪問 

6/30、歯科講話、歯磨き指導、フッ化物歯面塗布、サホライド塗布を 8 名に実施。 

＊VAIOLA 病院歯科室 

6/27~7/1 数名のグループに分かれマニュアル、DVD、顎模型等を使用して SC 実施

指導を行った(計 17 名)。 

 

主な活動 

2016年６月 16日～7月 18日 

トンガマリマリチームと共に 3 名が現地

活動に参加しました。  

トンガタプ本島にて 

＜中高校＞

 

＜PACIFIC NCD Summit＞

 

＜マンゴーツリー訪問＞

 

＜VAIOLA 病院歯科室＞

 



 

＊成人健康教室 

7/8 海軍 94 名、7/11 陸軍 88名参加。 

＊妊産婦健診 

6/21 27 名、6/28 22 名 

＊フェスティバル 

7/2 フィッシュマーケットにて 参加者 41名 

＊啓発活動 

病院、学校、街中にバナーを計 8 カ所設置した。 

＜ハーパイ諸島での活動＞7/5~7/7 

＊小学校マリマリプログラム 

Pangai Kindy、GPS Pangai、GPS Tongoleleka、GPS Fotua に訪問。 

＊中高校 

 HAA’PAI High School、PILOLEVE TAUFA'AHAU College には体重計、姿 

 見を設置した。St SOSEFO High School、TAILULU College、OFAMOONI  

High School、KOULO Midle School に訪問。 

＊病院歯科室 

マニュアル、DVD を使用して歯科セラピストに SC実施指導をした。 

＜Eua 島での活動＞7/12~7/14  

＊小学校マリマリプログラム 

GPS Ohonua、GPS Tufuvai、GPS Ta’anga、GPS Houma、GPS Angaha、

GPS Ha’atu’a に訪問。 

＊中高等学校 

EUA High School、Hango Agricultural College、Liahona Midle School、

Hofangahau College を訪問。 

 
 

～今後の予定～ 

･2016 年 8 月 14 日～30 日に 3 名がトンガ王国を訪問する。ORAL HEALTH 

AWARENESS WEEK に参加する。10 月にグローバルフェスタ JAPAN2016 に出

展予定。 
  

 

＜成人健康教室＞

 

＜フェスティバル＞

 

ハーパイ諸島にて 

＜姿見、体重計、身長計の設置＞ 

 

ハーパイ諸島にて 

＜小学校での様子＞ 
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